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Az Alba Bástya Központ iskolai szociális munkásai által ajánlott osztályfőnöki óra 

témák 

 
 

KIABÁL program 

 

A K.I.A.B.Á.L. egy prevenciós játék, komplex megelőző program, aminek során játékos 

formában valósulhat meg a prevenció.  

Egy tanóra keretében (időtartam: kb. 60 perc) négy témakört dolgoz fel. Ezek a bűnügy, 

áldozattá válás, iskola/szabadidő valamint a szerhasználat. A foglalkozás nem igényel 

pedagógusi jelenlétet. 

Elsősorban 9. és 10. évfolyamos diákok számára tartogat hasznos információkat. Kimondottan 

ajánljuk olyan osztályokban, ahol gyakori téma a cigaretta, alkohol, szerhasználat, lopás, 

bántalmazás, cyberbullying (online bántalmazás), iskolai hiányzás. 

 

 

Internetes zaklatás 

 

Az internetes zaklatás napjainkban sok problémát okoz a fiatalok körében. Osztályfőnöki óra 

keretén belül 90 percben dolgoznánk fel a témát. Először Az internetes zaklató című filmet 

vetítenénk le, majd ezt követi egy közös megbeszélés a gyerekekkel, mely során a filmnézés 

kapcsán kialakult érzelmeiket, gondolataikat dolgozzuk fel.  

 

 

A gyermekvédelmi rendszer bemutatása egy konkrét eseten keresztül szemléltetve 

 

Munkánk során tapasztaljuk, hogy a gyermekek és a felnőttek nem ismerik a gyermekvédelmi 

rendszer működését, a konkrét eseten keresztül erre világítunk rá, mely egyaránt alkalmas 

információ átadására a szemléletformálásra is. 

Az előadás során ismertetjük a rendszer szervezeti felépítését és a szereplőit egyaránt.  

A program időtartama 45 perc 

 

 

Bántalmazás 

 

Élete során minden ember szenved el kisebb nagyobb bántalmazást. Ennek megjelenési 

formáit segítünk feldolgozni rövid filmeken, konkrét példákon át az interaktív megbeszélés 

módszerével. Fontosnak tartjuk, hogy a fiatalok felismerjék mi a különbség a konfliktus és a 

bántalmazás között mely kb. 60 percet vesz igénybe. 

 

 

 

 

  
 
 


